KONTAKT

Die Teilnahme ist kostenlos,
um Anmeldung per Mail wird gebeten:
stop.sudep@oskarkillinger.org
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die neue Online-Fortbildungsreihe
zu Epilepsie

Epilepsie-Basiswissen

Was Sie schon immer (ber
Epilepsie wissen wollten

mit Prof. Dr. Angela M. Kaindl, Prof. Dr. Rainer Surges
und Dr. Arthur Jordan

Samstag, 24. Januar 2026 | 11:00 — 12:30 Uhr
via Zoom




Sie leben mit Epilepsie, begleiten jemanden als Ange-
hdrige:r — oder behandeln Patient:innen mit Anfallen und
offenen Fragen? Dann ist explainEpilepsy genau fir Sie:
eine 90-minutige Live-Online-Fortbildung der Oskar Kil-
linger Stiftung. CME-Punkte sind beantragt.

explainEpilepsy ist eine neue Fortbildungsreihe, die in
regelmaBigen Terminen verstandliche, praxisnahe Up-
dates zu wechselnden Schwerpunktthemen rund um
Epilepsie bietet — fur Patient:innen, Behandelnde und
alle, die sich fundiert informieren moéchten.

In dieser ersten Folge erhalten Sie einen klaren Uberblick
— und damit mehr Sicherheit im Umgang mit Informatio-
nen, Entscheidungen und Aufklarung: Was ist Epilepsie?
Wie wird sie heute sicher diagnostiziert — von EEG bis

MRT mit Epilepsieprotokoll und Genanalyse? Welche
Therapien gibt es und wann ist welcher Schritt sinnvoll?
Ein Schwerpunkt liegt auBerdem auf Notféllen und Pra-
vention, insbesondere beim Risiko eines plétzlichen Epi-
lepsietods (SUDEP), sowie auf dem realistischen Nutzen
von Wearables und Anfallsdetektionsgeréten.

Moderiert von Milka Loff Fernandes sprechen ausge-
wiesene Expert:innen: Prof. Dr. Angela M. Kaindl (Cha-
rité — Universitatsmedizin Berlin) zur Diagnostik und
Ursachenforschung, Prof. Dr. Rainer Surges (UK Bonn)
zu Therapieoptionen, und Dr. Arthur Jordan (UK Bonn)
zu Risikopravention mit digitalen Hilfsmitteln und der
neuen Technikambulanz. Kurzvortrage, Q&A und eine
moderierte Live-Diskussion bieten Raum fir Ihre Fra-
gen — verstandlich und evidenzbasiert.

VORTRAGE UND PANELDISKUSSION

Uhrzeit Programmpunkt Vortragende
11:00 EinfUhrung Milka Loff Fernandes
11:05 - 11:25 Epilepsien sicher Prof. Angela M. Kaindl

diagnostizieren

11:25 - 11:45 Kann man Epilepsie

heilen?

Prof. Dr. Rainer Surges

11:45 - 12:05 Digitale Hilfsmittel bei Dr. Arthur Jordan
Epilepsien — SUDEP und

Risikopréventionen

12:05 -12:25 Moderierte Diskussion

und Live-Q&A

Alle Vortragende

12:25 - 12:30 Zusamnenfassung Milka Loff Fernandes

und Ausblick

Um Anmeldung per Mail wird gebeten:
stop.sudep@oskarkillinger.org

Der Link zur Veranstaltung wird lhnen einige Tage vorher
per Mail zugeschickt.



